
Herramienta de prediagnóstico 

para asistir a la escuela 

 

 

Permanezca en casa si respondió SÍ a cualquiera de las preguntas anteriores. 

 

Los síntomas de enfermedad pueden tener muchas causas. Por favor mantenga al 
estudiante en casa y contacte a la enfermera escolar o a un médico de atención 
primaria si el estudiante no se siente bien. 
Aquellos estudiantes que presenten síntomas en la escuela serán enviados a casa a 
discreción de la enfermera.  
 

 *Se considera fiebre una temperatura de 100.4F/38C o mayor   
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En las últimas 24 

horas, ¿ha tenido 

fiebre* o tomados 

medicamentos para 

reducir la fiebre? 

¿Se siente enfermo, 

ha tenido vómitos o 

diarrea, fiebre*, dolor 

de garganta, tos o 

no se ha sentido 

bien? 

 

¿Le han dicho que se 

quede en casa y 

que permanezca 

aislado o en 

cuarentena debido 

a una exposición a 

COVID-19? 

 

SÍ = 

SÍ = 

SÍ = 

Síntomas más 

comunes de 

COVID-19: 
Tos 

Falta de aire  

o dificultad para 

respirar 

Fiebre* 

Escalofríos 

Dolor de garganta 

Perdida del gusto o del 

olfato 

 

Síntomas menos 

comunes: 
Dolor muscular 

Náusea o Vómito 

Dolor estomacal 

Diarrea 

Fatiga 

Dolor de cabeza 

Sarpullido 

Inflamación o 

enrojecimiento de 

manos/pies 

Ojos rojos/secreción en 

los ojos 

Congestión nasal/ 

moqueo 

 

*Se considera fiebre una 

temperatura de 100.4°F/ 

38°C sin importar el lugar 

de la medición (oral, 

sienes). 


